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શિક્ષકો, તમે રાષ્ટ્રનિર્માતા છો! તમારી મહેનત અને ધૈર્ય એક સમાજનું ભવિષ્ય નક્કી કરે છે. તમારા વિદ્યાર્થીઓના જીવનમાં તમે લાવો છો પ્રકાશ,

તેમને આપો છો ઊંચા આકાશે ઉડવાની તાકાત! અહીં કેટલાક પ્રેરક શબ્દો તમારા માટે:

તમારી કાબેલિયત પર વિશ્વાસ રાખો: તમે જાણો છો કે શીખવવાની શ્રેષ્ઠ રીત શું છે. તમારા અનુભવ અને જ્ઞાનનો ઉપયોગ કરીને

વિદ્યાર્થીઓને નિખારો.

દરેક બાળક અલગ છે: દરેક બાળકની શીખવાની રીત અલગ છે. તેમની આવડત અને જરૂરિયાત સમજીને શીખવો.

પ્રેરણા જ જીવન છે: વિદ્યાર્થીઓને જ્ઞાન માટે પ્રેરિત કરો, જીવનશક્તિ જાગૃત કરો. તેમના સપનાં પૂરવાની ઇચ્છા જગાવો.

ધીરજ રાખો: શીખવાની પ્રક્રિયા ધીમી હોય છે. ધીરજ રાખો, પ્રોત્સાહન આપો અને પ્રગતિની ઉજવણી કરો.

તમે બદલાવ લાવો છો: તમે બાળકોના વિચારો અને જીવન બદલી શકો છો. આ જવાબદારી ગંભીર પણ ગૌરવપૂર્ણ છે.

નવીન બનો: શીખવવાની નવી પદ્ધતિઓ અપનાવો, રમતગમત અને પ્રવૃત્તિઓ દ્વારા જ્ઞાન આપો.

સંબંધ બનાવો: વિદ્યાર્થીઓ સાથે સારો સંબંધ બનાવો. તેમની વાત સાંભળો, સમજો અને માર્ગદર્શન આપો.

ખુશ રહો: તમારી ખુશી વિદ્યાર્થીઓને પણ પ્રભાવિત કરે છે. શીખવવાની મજા લો અને તમારા જ્ઞાનથી અન્યને લાભ આપો.

તમે ખાસ છો: તમે જ એક શિક્ષક છો, જે વિદ્યાર્થીઓને જીવનની દિશા આપી શકે છે. તમારી જાત પર ગર્વ કરો અને તમારું  કામ ચાલુ રાખો.

યાદ રાખો, તમે રાષ્ટ્રનિર્માતા છો, સમાજના સ્થાપત્યકાર છો. તમારી મહેનત અને ધૈર્ય એક સુખી અને સફળ ભવિષ્ય બનાવશે!

સંપાદકીય

વાર્તા રે વાર્તા....
શિક્ષકની શક્તિ (The Power of a Teacher)

આગલા દિવસથી, લીલાબહેને મહેશ સાથે ખાસ તૈયારી કરવાનું શરૂ કર્યું. તેણે

રમતગમત દ્વારા ગણતરીઓ શીખવાડી. ક્યારેક ચોક વડે ચિત્ર દોરીને સંખ્યા

ગણાવી, તો ક્યારેક વાર્તા દ્વારા સમજાવ્યું. મહેશને રસ પડ્યો. તેણે પ્રયત્ન કરવાનું

શરૂ કર્યું અને ધીમેધીમે ગણિત સમજાવા લાગ્યું.

એક મહિના પછી, વર્ગમાં ગણિતની ટેસ્ટ હતી. મહેશે સારા ગુણ મેળવ્યા. તે ખુશ

હતો અને લીલાબહેનનો આભાર માન્યો. લીલાબહેને કહ્યું, "મહેશ, તારી અંદર

રહેલી શક્તિ મેં બહાર કાઢી છે. હવે તારી મહેનત જ તારી સફળતા નક્કી કરશે."

એક નાનકડા ગામમાં શ્રીમતી લીલાબહેન નામની શિક્ષિકા રહેતા હતા. ગામની

શાળામાં ધોરણ 7 માં તેઓ ગણિત શીખવતા. તેમના વર્ગમાં મહેશ નામનો એક

છોકરો હતો. મહેશ હોંશિલો હતો પણ અભ્યાસમાં રસ નહોતો. ગણિત તો તેને

વજ્ર સમાન લાગતું. ગણતરીઓ સમજાતી નહીં અને તે હતાશ થતો.

એક દિવસ, લીલાબહેને મહેશની હતાશ જોઈ તેની સાથે વાત કરી. મહેશે પોતાની

મુશ્કેલી જણાવી. લીલાબહેને હસીને કહ્યું, "મહેશ, ગણિત એ લાડુ નથી કે તને

એકદમ મીઠો લાગે. પણ એકવાર તારો સ્વાદ બદલાશે તો તને તેની મજા પડશે!"

મહેશ આગળ અભ્યાસ કરતો ગયો અને ગણિતમાં નિપુણ

બન્યો. તે ઇજનેર બન્યો અને સમાજ માટે ઉપયોગી કામ કર્યું.

આ બધું શક્ય બન્યું લીલાબહેનના પ્રેરણા અને માર્ગદર્શનથી.

દરેક બાળકમાં અવરોધો હોય છે, પણ શિક્ષક તેમને દૂર કરી શકે

છે. બાળકની આંતરિક શક્તિ ઓળખવી અને તેને બહાર લાવવી

શિક્ષકની જવાબદારી છે. પ્રેરણા અને ધૈર્યથી શિક્ષક બાળકનું

જીવન બદલી શકે છે.

આ વાર્તા દરેક શિક્ષક માટે પ્રેરણારૂપ છે. તમે પણ તમારા
વિદ્યાર્થીઓમાં રહેલી શક્તિઓ ઓળખો અને તેમને નિખારવાનો
પ્રયત્ન કરો. તમારી મહેનત ભવિષ્યના સારા નાગરિકો બનાવશે.



વાંચવું ગમશે… એક ચપટી પ્રેરણા 

 SUBJECT  VIDEO COUNT TIMING

B.A 6 0:50:26

BIOLOGY 2 00:18:00

ENGLISH 32 2:51:15

LOOKING AROUND 74 6:09:39

MATH MAGIC 23 2:08:07

SANSKRIT 20 2:14:32

VIJNANA 11 0:51:02

YOGA 65 05:44:18

GRAND TOTAL 233 21:07:45

ધોરણ 6 થી 12 માં ગુજરાતની સરકારી શાળાના વિદ્યાર્થીઓ માટે ભગવદ ગીતાના પાઠ

એક સર્વસંમતિથી થયેલ નિર્ણય પ્રમાણે, ગુજરાત વિધાનસભાએ વિદ્યાર્થીઓમાં સાંસ્કૃતિક ગૌરવ અને મૂલ્યો કેળવવાના હેતુથી ધોરણ 6 થી

12ના વિદ્યાર્થીઓ માટે શાળાના શિક્ષણમાં ભગવદ ગીતાના ઉપદેશો દાખલ કરવાની રાજ્યની પહેલને સમર્થન આપતો ઠરાવ પસાર કર્યો હતો.

ડિસેમ્બરમાં રાજ્યના શિક્ષણ વિભાગ દ્વારા લેવામાં આવેલા નિર્ણય મુજબ, આગામી શૈક્ષણિક વર્ષથી જૂ નમાં શરૂ થતા ધોરણ 6 થી 12 ના

વિદ્યાર્થીઓ માટે ભગવદ ગીતાના સિદ્ધાંતો અને મૂલ્યોને અભ્યાસક્રમમાં એકીકૃત કરવામાં આવશે.

મંત્રી પાનશેરિયાએ વિદ્યાર્થીઓના જીવનમાં ભારતીય સાંસ્કૃતિક વારસાને સાંકળી લેવાના મહત્વ પર ભાર મૂક્યો હતો, જે રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ

નીતિ 2020 સાથે સંલગ્ન છે, જે વિદ્યાર્થીઓને ભારતની વિવિધ જ્ઞાન પરંપરાઓ સાથે જોડવા પર ભાર મૂકે છે.

આ ઠરાવ હેઠળ, ભગવદ ગીતાને વિવિધ વર્ગો માટે અલગ-અલગ રીતે અભ્યાસક્રમમાં સામેલ કરવામાં આવશે, વિદ્યાર્થીઓમાં તેના દાર્શનિક

તત્વની સમજ અને પ્રશંસાને પ્રોત્સાહન આપવામાં આવશે.

ધોરણ 6 થી 8 ના વિદ્યાર્થીઓ માટે, તે વાર્તાઓ અને પઠન સ્વરૂપે શીખવવામાં આવશે. જયારે, ધોરણ 9 થી 12 ના વિદ્યાર્થીઓ તેમની પ્રથમ

ભાષાના પાઠ્યપુસ્તકો દ્વારા ભગવદ ગીતાના ઉપદેશો મેળવશે.

 મનને ગમતાં સમાચાર

“ ‘Think you CAN or think you CAN'T’  - 

Either way you are right. This statement suggests that

confidence is everything, one’s ability to succeed

depends on the amount of confidence one has.”

― Unknown

1.GITA SUBODHINI

- By Gaurang Darshan Dasa

2. LEADERSHIP FROM THE INSIDE OUT

- By Kevin Cashman

સમગ્ર અધ્યયન સામગ્રીની  ઝલક નીચે દર્શાવી છે:

આ વિડીયો બનાવવાનું કાર્ય અવિરતપણે ચાલતું જ રહે છે, જેથી

શિક્ષકો અને વિદ્યાર્થીઓને મદદરૂપ થઈ શકાય અનેક વિદ્યાર્થીઓ
પોતાની ઝડપે, પોતાના સમયે શીખતાં રહે.

એન જે ડેસ્ક પર ઈ-કન્ટેન્ટ

અધ્યયન માટેનું દિશાદર્શન અને યોગ્ય વાતાવરણનું નિર્માણ જરૂરી

સૂચનો દ્વારા વિદ્યાર્થીઓને જાતે શીખતાં કરવું એ એક ઉદ્દેશ છે. 

જાન્યુઆરી માસમાં આપેલ વિષયવસ્તુ એન જે ડેસ્ક પર
અપલોડ કરવામાં આવ્યું છે. 


